
 
ПОЛОЖЕНИЕ 

о проведении закрытого первенства по легкоатлетическому кроссу  

 

I. Цель и задачи. 

- Привлечь внимание детей и их родителей к занятием физической культуры и 

спорта; 

- Формирование сборной команды ДЮ(Ф)Ц № 1 «ЛИГР» для участия в 44-ой 

легкоатлетической эстафеты памяти Валентина Подневича; 

- Способствовать развитию положительных эмоций, чувства взаимопомощи; 

- Пропагандировать значение физической культуры как средства достижения 

физической красоты, силы ловкости, выносливости. 

 

II. Руководство проведением соревнований. 

Общее руководство подготовкой и проведением соревнований осуществляет 

администрация МБУДО ДЮ(Ф)Ц № 1 «ЛИГР». Непосредственное проведение  

возлагается на судейскую коллегия. Главный судья – педагог дополнительного 

образования Михайлова Надежда Алексеевна тел. 8-903-900-4503. 

 

III. Сроки и место проведения соревнований. 
Соревнования проводятся 19 сентября 2019 года на территории 

ботанического сада. Начало соревнований в 16.00.  

Судейская состоится в 15.00 на лыжной базе СОШ №180 по адресу: улица 

Северная, 31.  

 

IV. Участники соревнований. 
К участию в соревнованиях допускаются возрастные группы: 

- Мальчики 2007 – 1000 м; 

- Девочки 2007 – 600м; 

- Мальчики, девочки 2008г – 600 м; 

- Мальчики, девочки 2009г – 400м. 

 

V. Программа соревнований. 

 Программа соревнований включают в себя кроссовый бег по пересеченной 

местности.  

 

VI. Награждение. 

Победители и призеры на дистанции, награждаются медалями и грамотами в 

каждой возрастной группе. 

 

 

  УТВЕРЖДАЮ 

Директор ДЮ(Ф)Ц №1 «ЛИГР» 
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