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    УТВЕРЖДАЮ: 
 Директор ДЮ(Ф)Ц №1 «ЛИГР» 

 _______________И.П.Самодумов 

 «___»__________2019г. 
 

 

ПОЛОЖЕНИЕ 

о проведении спортивного семейного праздника  

по легкоатлетическому кроссу «Мы готовы к ГТО» 

 
ОБЩИЕ ПОЛОЖЕНИЯ 

 Спортивный семейный праздник проводится с целью привлечения детей и их родителей к 

регулярным совместным занятиям физической культурой и спортом. 

Основными задачами являются: 

- пропаганда спорта как средства здорового образа жизни; 

- привлечение к занятиям спортом детей и их родителей; 

- подготовка к выполнению норм ГТО 

 

I. МЕСТО И СРОКИ ПРОВЕДЕНИЯ 

Праздник проводится 13 октября 2019 года на лыжной базе СОШ №180 в Ботаническом саду. 

Начало регистрации участников с 11.00 до 11.20 на лыжной базе СОШ №180. Парад открытия в 11:30 

 

II. ОРГАНИЗАТОРЫ МЕРОПРИЯТИЯ 

Организацию и проведение праздника осуществляет администрация ДЮ(Ф)Ц №1 «ЛИГР». 

Непосредственное проведение возлагается на главную судейскую коллегию.  

Главный судья – Орлова Виктория Анатольевна (тел. 8-983-126-47-50) 

 

III. ТРЕБОВАНИЯ К УЧАСТНИКАМ И УСЛОВИЯ ИХ ДОПУСКА 

В празднике принимают участие обучающиеся ДЮ(Ф)Ц № 1 «ЛИГР» и их родители (законный 

представитель) (один ребенок + один родственник старше 18 лет). 

 

IV. ПРОГРАММА МЕРОПРИЯТИЯ 

Преодоление дистанция 1000 м. мальчики и девочки 2008, 2009, 2010 г.р. совместно с 

законным представителем. 

 

V. НАГРАЖДЕНИЕ 

Все участники мероприятия, преодолевшие дистанцию, награждаются сертификатом участника и  

сладким призом. Отделению – победителю (по общему числу участнику от отделения) вручается 

переходящий кубок «Дружбы». 

 

 


